Stundenbelegungsplan des TV Dorf-Erbach

wahrend der Covid-19 Zeit

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
{00 — 19-. Kraftigung : .
17:00 - 18:-00 Senioren Ski-Gymnastik
17:45 - 18:30 Zumba
17:45 - 18:45 Aroha BBP-Gymnastik 1
. . Radabteilung .
18:00 - 19:00 Ausfahft Workou-t Mix
18:00 — 19:15 Radabteilung
Sportplatz
18:20 - 19:20 Ski-Gymnastik
18:45 - 19:30 Zumba
19:00 - 20:00 Méannerturnen BBP-Gymnastik 2
. . Hausfrauen-
19:45 - 21:15 Turnen
20:00 - 22:00 Volleyball
20:15 - 22:0 Volleyball
Sandra Ripper: Zumba Soja Mink: Skigymnastik Mareike Krauf3: Workout Mix
Ute Wacker: Aroha, Hausfrauen Ute Panndorf: BBP 1
Andrea Hegele: Manner, Senioren Klaudia Engelhardt BBP 2
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